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सारांश: 
भारत िव� का सबसे बड़ा लोकतंत्र है, जहाँ चुनाव केवल सरकार गठन की प्रिक्रया नही ंब�� जनता 
की आकां�ाओ ं की अिभ��� का मा�म ह�। �तंत्रता के बाद से भारत ने िनयिमत और सफल 
चुनावो ंकी परंपरा को िवकिसत िकया है, िकंतु समय के साथ चुनावी प्रिक्रया जिटल होती चली गई है। 
धनबल, बा�बल, आपरािधक पृ�भूिम वाले उ�ीदवार, तकनीकी दु�पयोग, सोशल मीिडया के मा�म 
से गलत सूचना और राजनीितक िव�पोषण की अपारदिश�ता जैसी सम�ाएँ लोकतंत्र की गुणव�ा को 
प्रभािवत करती ह�। यह शोधपत्र भारत म� िनवा�चन सुधारो ं के िवकास, वत�मान चुनौितयो ं और भावी 
संभावनाओ ंका �ापक िव�ेषण प्र�ुत करता है तथा यह तक�  देता है िक समयब� और समग्र सुधार 
लोकतांित्रक संस्थाओ ंकी िव�सनीयता बनाए रखने के िलए अिनवाय� ह�। 
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प्र�ावना: 
1. भूिमका 
लोकतंत्र का मूल िस�ांत यह है िक शासन की श�� जनता के हाथो ं
म� िनिहत होती है और जनता अपनी इ�ा का प्रयोग �तंत्र एवं 
िन�� चुनावो ं के मा�म से करती है। िकसी भी लोकतांित्रक रा��  
की �स्थरता और वैधता उसकी िनवा�चन प्रणाली की िन��ता, 
पारदिश�ता और िव�सनीयता पर िनभ�र करती है। भारत, जो िव� का 
सबसे बड़ा लोकतांित्रक देश है, सामािजक, भाषायी, धािम�क, 
आिथ�क और सां�ृितक िविवधताओ ंका अि�तीय उदाहरण प्र�ुत 
करता है। इतने �ापक �र पर लोकतंत्र का सफल संचालन केवल 
एक सु�ढ़ और िनरंतर िवकिसत होने वाली चुनावी प्रिक्रया के मा�म 
से ही संभव हो सकता है। 
�तंत्रता प्रा�� के बाद भारत के संिवधान िनमा�ताओ ं ने िनवा�चन 
प्रणाली को अ�िधक मह� िदया। संिवधान के अनु�ेद 324 से 329 
तक भारत िनवा�चन आयोग (Election Commission of India) को 
�ापक अिधकार िदए गए तािक वह �तंत्र, िन�� और पारदश� 
चुनावो ं का संचालन कर सके। 1950 के दशक म� जब अिधकांश 
भारतीय िनर�र थे, तब भी साव�भौिमक वय� मतािधकार को 
अपनाकर यह संदेश िदया गया िक लोकतंत्र का अिधकार केवल 
िशि�त वग� तक सीिमत नही ं हो सकता। 1951-52 म� आयोिजत 
पहले आम चुनाव ने इस िस�ांत को �वहार म� सफलतापूव�क 
स्थािपत िकया। 
 

िपछले सात दशको ं म� भारत की िनवा�चन प्रणाली ने उ�ेखनीय 
प्रगित की है। मतदान की आयु घटाकर 18 वष� करना, चुनाव िच�ो ं
का मानकीकरण, मतदाता पहचान पत्र (EPIC) की शु�आत, 
ईवीएम का �ापक प्रयोग, वीवीपैट प्रणाली का समावेश और 
NOTA (None of the Above) का िवक� जैसे सुधारो ं ने मतदान 
प्रिक्रया को अिधक सरल और पारदश� बनाया है। चुनाव आयोग 
�ारा लागू की गई आदश� आचार संिहता ने भी राजनीितक दलो ंकी 
गितिविधयो ंको िनयंित्रत करने म� मह�पूण� भूिमका िनभाई है। 
िफर भी, समय के साथ नई-नई चुनौितयाँ उभरकर सामने आई ह�। 
बढ़ती जनसं�ा, शहरीकरण, आिथ�क असमानता और तकनीकी 
प्रगित ने चुनावी प्रिक्रया को और अिधक जिटल बना िदया है। 
राजनीित म� धनबल और बा�बल का प्रभाव, जाित और धम� के 
आधार पर होने वाला धु्रवीकरण, आपरािधक छिव वाले उ�ीदवारो ं
की बढ़ती सं�ा, चुनावी वादो ंका अ�ावहा�रक होना तथा सोशल 
मीिडया के मा�म से फैलने वाली गलत सूचनाएँ लोकतंत्र के िलए 
गंभीर खतरा प्र�ुत कर रही ह�। आज के िडिजटल युग म� डेटा 
एनािलिट� और माइक्रो-टाग�टेड प्रचार ने मतदाताओ ंकी सोच को 
प्रभािवत करने के नए तरीके िवकिसत कर िलए ह�। फज� खबर� , 
डीपफेक वीिडयो और आईटी सेल जैसी �वस्थाएँ चुनावी िवमश� को 
भ्रिमत करने का काय� कर रही ह�। ऐसे प�र�� म� केवल पारंप�रक 
िनवा�चन सुधार पया�� नही ंरह गए ह�, ब�� तकनीकी, कानूनी और 
नैितक �र पर �ापक सुधारो ंकी आव�कता महसूस की जा रही 
है। 
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इस शोधपत्र का उ�े� भारत म� िनवा�चन सुधारो ं के िवकास का 
िव�ृत अ�यन करना, वत�मान सम�ाओ ंका िव�ेषण करना और 
भिव� के िलए �ावहा�रक एवं संवैधािनक �प से उपयु� 
समाधान प्र�ुत करना है। यह अ�यन यह स्थािपत करने का प्रयास 
करता है िक यिद समय पर प्रभावी सुधार लागू िकए जाएँ, तो 
भारतीय लोकतंत्र को अिधक मजबूत, समावेशी और उ�रदायी 
बनाया जा सकता है। 
 
2. भारत म� िनवा�चन प्रणाली का िवकास (Evolution of 

Electoral System in India) 
भारत की िनवा�चन प्रणाली का आधार भारतीय संिवधान है। अनु�ेद 
324 के अंतग�त भारत िनवा�चन आयोग को चुनावो ं के संचालन, 
िनयंत्रण और पय�वे�ण के िलए संवैधािनक अिधकार प्रदान िकए गए 

ह�। प्रारंिभक दौर म� मतदान प्रणाली पूण�तः  बैलेट पेपर आधा�रत थी, 
िजसम� मतगणना म� अ�िधक समय लगता था और धांधली की 
संभावना अिधक थी। 
सन् 1977 म� पहली बार कुछ िनवा�चन �ेत्रो ं म� ईवीएम का प्रयोग 
िकया गया और 2003 के बाद इसे रा�� ीय �र पर लागू कर िदया 
गया। इससे मतदान प्रिक्रया अिधक तेज, सटीक और पया�वरण के 
अनुकूल बनी। 2013 म� वीवीपैट प्रणाली को जोड़ा गया, िजससे 
मतदाता को अपने वोट की पुि� करने की सुिवधा प्रा� �ई। 
इसके साथ-साथ, चुनावी सूची को िडिजटल बनाने, ऑनलाइन 
मतदाता पंजीकरण और मोबाइल ए��केशन के मा�म से मतदाता 
जानकारी उपल� कराने जैसी पहल� की गईं। इन तकनीकी सुधारो ं
ने मतदाता सहभािगता बढ़ाने म� मह�पूण� भूिमका िनभाई है। 

 
3. प्रमुख िनवा�चन सुधारो ंका कालानुक्रिमक िववरण (Table 1: Timeline of Electoral Reforms) 

 

वष� सुधार िववरण 
1950 भारत िनवा�चन आयोग की स्थापना �तंत्र एवं िन�� चुनाव हेतु संवैधािनक संस्था 
1951 जन प्रितिनिध� अिधिनयम चुनाव प्रिक्रया की िविधक �परेखा 
1988 61वाँ संिवधान संशोधन मतदान की आयु 21 से 18 वष� 
2003 ईवीएम का साव�भौिमक प्रयोग तेज और सुरि�त मतदान प्रणाली 
2013 NOTA का िवक� लागू मतदाता असंतोष अिभ��� का अिधकार 
2019 वीवीपैट का साव�भौिमक उपयोग मतदान म� पारदिश�ता बढ़ाना 

 
4. भारत म� िनवा�चन �वस्था की प्रमुख चुनौितयाँ (Major 

Challenges in Electoral System) 
• धनबल और राजनीितक फंिडंग की सम�ा: चुनावो ंम� 

बढ़ता खच� एक प्रमुख िचंता का िवषय है। उ�ीदवारो ंऔर 
राजनीितक दलो ं �ारा िव�ापन, रैिलयाँ, िडिजटल प्रचार 
और प्रबंधन पर अ�िधक धन खच� िकया जाता है। इससे 
अमीर उ�ीदवारो ं को अिधक लाभ िमलता है और आम 
नाग�रको ंकी राजनीितक भागीदारी सीिमत होती है। 

• आपरािधककरण (Criminalization of Politics): 
भारतीय संसद और िवधानसभाओ ं म� बड़ी सं�ा म� ऐसे 
प्रितिनिध ह� िजन पर गंभीर आपरािधक मामले लंिबत ह�। 

यह प्रवृि� कानून के शासन और लोकतांित्रक नैितकता को 
कमजोर करती है। 

• जाित और धम� आधा�रत राजनीित: चुनावो ंम� जाितगत 
समीकरण और धािम�क धु्रवीकरण का उपयोग वोट ब�क 
की राजनीित के िलए िकया जाता है, िजससे सामािजक 
एकता पर नकारा�क प्रभाव पड़ता है। 

• मीिडया और सोशल मीिडया का दु�पयोग: सोशल 
मीिडया �ेटफॉ�� का उपयोग फज� समाचार, भ्रामक 
प्रचार और छिव-िनमा�ण के िलए िकया जा रहा है, िजससे 
मतदाताओ ंके िनण�य प्रभािवत होते ह�। 

 
5. चुनावी सुधारो ंकी आव�कता: आंकड़ो ंसिहत िव�ेषण (Table 2) 

 
सम�ा �स्थित (अनुमािनत शोध आधा�रत डेटा) 

चुनाव खच� म� वृ�� िपछले 20 वष� म� लगभग 3–4 गुना वृ�� 
आपरािधक पृ�भूिम वाले सांसद लगभग 40–45% 

फज� समाचार की प�ँच चुनाव अविध म� लगभग 25–30% ऑनलाइन कंट�ट संिद� 
शहरी �ेत्रो ंम� मतदान प्रितशत कई बड़े शहरो ंम� 55–60% 

 
6. िनवा�चन सुधारो ंकी िदशा म� सरकारी और संस्थागत प्रयास 

(Institutional Efforts) 
भारत िनवा�चन आयोग �ारा उ�ीदवारो ंके खच� की सीमा िनधा�रण, 
आपरािधक �रकॉड� का अिनवाय� खुलासा, और मतदाता जाग�कता 
अिभयान (SVEEP) जैसे काय�क्रम लागू िकए गए ह�। इसके 
अित�र�, भारत के िविध आयोग ने 170वी,ं 244वी ं और 255वी ं
�रपोट� म� �ापक चुनावी सुधारो ंकी िसफा�रश की है। 
 
7. भिव� की संभावनाएँ (Future Prospects) 

• एक रा�� , एक चुनाव: एक साथ चुनाव कराने से 

प्रशासिनक �य म� कमी और नीित िनमा�ण म� �स्थरता 
संभव है, िकंतु यह संघीय ढाँचे पर प्रभाव डाल सकता है। 

• राजनीितक फंिडंग म� पारदिश�ता: िडिजटल फंिडंग, 
रीयल-टाइम �रपोिट�ग और �तंत्र ऑिडट जैसी प्रणािलयाँ 
भिव� म� लागू की जा सकती ह�। 

• �रमोट और ऑनलाइन वोिटंग: प्रवासी मतदाताओ ं के 
िलए �ॉकचेन आधा�रत सुरि�त �रमोट वोिटंग की 
संभावनाओ ंपर चचा� हो रही है। 

 
8. िनवा�चन सुधारो ंके िलए प्र�ािवत नीित ढाँचा (Table 3: Policy Framework) 

 
�ेत्र वत�मान �स्थित प्र�ािवत सुधार 

राजनीितक चंदा आंिशक पारदिश�ता पूण� िडिजटल और साव�जिनक लेखा 
उ�ीदवारो ंकी यो�ता �ूनतम कानूनी प्रितबंध गंभीर मामलो ंम� प्रितबंध 
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मतदाता िश�ा सीिमत अिभयान रा�� ीय नाग�रक िश�ा नीित 
चुनाव तकनीक ईवीएम + वीवीपैट �ॉकचेन आधा�रत सुरि�त प्रणाली 

 
िन�ष�: 
भारत म� िनवा�चन सुधार लोकतंत्र को मजबूत करने की कंुजी ह�। 
भारतीय चुनावी प्रणाली ने कई ऐितहािसक उपल��याँ हािसल की 
ह�, िकंतु वत�मान चुनौितयाँ यह दशा�ती ह� िक मौजूदा ढाँचे म� �ापक 
सुधार आव�क ह�। यिद राजनीितक इ�ाश��, कानूनी सुधार 
और नाग�रक सहभािगता को गंभीरता से अपनाया जाए, तो चुनावी 
प्रिक्रया को अिधक पारदश�, िन�� और उ�रदायी बनाया जा 
सकता है। भिव� का भारतीय लोकतंत्र िनवा�चन सुधारो ं की 
सफलता पर काफी हद तक िनभ�र करेगा। 
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